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ORKESTRA -2
Etkinlik Cesidi: Biitiinlestirilmis Miizik ve Hareket Etkinligi

Yas Grubu: 36-60 Ay

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI
Biligsel Gelisim:

Kazamim 3. Algiladiklarin hatirlar. (Hatirladiklarimi yeni durumlarda kullanir.)

Motor Gelisim:

Kazanim 5. Miizik ve ritim esliginde hareket eder (Miizik ve ritim esliginde dans eder. Miizik ve ritim

esliginde ¢esitli hareketleri ard1 ardina yapar.)

MATERYALLER: Miizik, tahta kasiklar, metal kasiklar, tencere; plastik kaplar

SOZCUKLER: Orkestra

OGRENME SURECI

e Ogretmen cocuklardan bir dnceki bulugmada kullandiklar: farkli malzemeden yapilmis kasiklart
tekrar almalarini ister ve dnceki bulusmada yapilanlar kisaca hatirlatilir.

o Ardindan Ku-Ci-Ci sarkis1 agilarak birka¢ defa dinlendikten sonra g¢ocuklardan bir orkestra
olusturmalar istenir:

e Orkestra olustururken 6gretmen, tahta kasiklar dediginde tahta kasigi olan ¢ocuklar, metal
kagiklar ve tencereler dediginde o gruptaki ¢ocuklar ritim tutarak orkestra olusturulur.

e Cocuklarin, bildikleri bir sarki (sinifin dinamigine, daha 6nce 6grenilen bir sarkiya gore sarki
degisebilir) Bas parmagim, kirmizi balik gibi orkestra ile galisabilir.

o Ku-ci-¢i sarkisinin dansi hep birlikte yapilir.
(https://www.youtube.com/watch?v=stWK5CBM9t0)

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonundan ¢ocuklara su sorular sorulur:
® Sen hi¢ sarki yazdin m1?

® Orkestrada olmak sana ne hissettirdi?
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UYARLAMA

Siifta otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bir ¢ocuk varsa; oyunun kurallar1 agiklanirken basit
ve net yonergeler kullanilmali ve ¢gocugun anladigindan emin olunmalidir. Cocuklara yonelik kullanilan
climlelerin kisa olmasina dikkat edilerek jest ve mimiklerle ciimleler daha dikkat cekici hale
getirilmelidir. Canlandirmada once arkadaslarinin model olmas1 saglanarak ¢ocugun kendisinden ne
beklendigini anlamasi saglanmalidir. Zaman zaman sozel pekistireler verilerek basardigini hissetmesi
ve devam etmesi i¢in ¢ocuk desteklenmelidir. Yapamadiklarindan c¢ok yapabildiklerine
odaklanilmalidir. Duyu hassasiyeti goz 6niinde bulundurularak gerekli diizenlemelerin yapilmast.aile ile
onceden konusulmalidir. Ses siddeti cocugun durumuna gore ayarlanabilir. Cocugun: gereksinim
duymas1 durumunda ¢ocugun performansina gore 6gretmen tarafindan sirasiyla; sdzel-yardim, isaret
ederek ipucu verme, model olma, fiziksel yardim ipuglar verilir. Sorulacak sorularda ¢cocugun kolay

anlatabilecegi konularda olmasina dikkat edilmelidir.

Sinifta dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) riski olan bir ¢ocuk varsa; etkinlikler
sirasinda basit ve net yonergeler kullanilmali, verilen yonergeyi anlamasi i¢in ¢ocuga zaman
verilmelidir. Cocugun verilen yonergeyi tekrar etmesi istenebilir. Sik sik destekleyici geri bildirim
verilmelidir. Dikkat siireleri kisa oldugu i¢in yapilan: etkinlikler sirasinda g¢ocugun yapabildikleri
vurgulanarak etkinliklere katilimi ve ilgisinin etkinlik iizerinde kalmasi saglanmalidir. Cocuga daha kisa
zaman alacak sorular sorulabilir veya verilen siire uzatilabilir. Odanin igerisinde dolagarak dinlemesi

icin aile ile dnceden konusulabilir. Etkinlik sirasinda ebeveynin eslik etmesi istenebilir.

Simuifta ortopedik yetersizligi olan bir ¢ocuk varsa; yoruldugu durumlarda dinlenmesi i¢in firsat
verilmelidir. Bu siirede komutlari.vermek ile gorevlendirilebilir. Tekerlekli sandalye kullanan ¢ocuk
varsa oyuna etkin katilimini saglamak i¢in, oyunun kurallarinda ayaga kalkmalari istenmeyerek sadece
viicutlarinin yukar1 kismint kullanacaklar1 sekilde yonergeler verilmelidir. Etkinlikler diizenlenirken
cocugun sinirliliklart g6z oOniinde bulundurulmalidir. Yapmakta zorlandigi durumlarda ebeveynin
fiziksel destek saglamasi konusunda aile ile 6nceden konusulmali ve becerilerine uygun malzeme
se¢melerine rehberlik edilmelidir. Cocugun gereksinim duydugu miktardan daha fazla fiziksel yardim
verilmemesine dikkat edilmelidir. Cocuga fiziksel yardim veriliyorsa, gereksinim diizeyine uygun
derecede yardim saglanmalidir. Fiziksel yardim elin iizerinden, bilekten, dirsekten, kolun altindan
tutularak verilebilir. Fiziksel yardim ile resim ¢izilirken ¢cocugun nasil bir resim ¢izmek istedigi iizerine
sohbet edilebilir. Boylece bilekten tutularak tam fiziksel yardim veriliyorsa ¢ocugun istekleri
dogrultusunda resim yapilabilir. Cocuk kalemi hi¢ tutamiyorsa bilgisayar kullanarak resim yapmasina

izin verilmelidir. Parmak boya ile boyama yapmas1 saglanabilir.
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AILE KATILIMI
Bu etkinlik i¢in planlanan aile katilim ¢aligmalar1 asagida agiklanmgtir.

Etkinlik-1

Duvara resim kagidi asilir ve yere parmak boyasi, firgca konulur. Ortamda hareketli bir miizik agilir ve
cocukla birlikte dans edilir. Ebeveynlerden birisi (ya da etkinlige katilan 3. Bir kisi) miizigi durdurur ve
yonerge verir. Firga ile resim yapmaya bagla... miizik agilana kadar resim yapilir. Miizik a¢ildiginda
tekrar dans edilir. Miizik durdugunda yeni yonerge verilir. Simdi burnuna boya siir ve resmi burnunla
yapmaya devam et. Siire¢ devam ederken yonergeler gesitlendirilir. (Simdi dirsegine boya siir.ve resmini
Oyle yap... serce parmagina boya siir ve resmini dyle yap...). Miizikli hizli ve yavas sekilde durdurulup

acilabilir.
Kitap Onerisi
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