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ORKESTRA -1

Etkinlik Cesidi: Biitiinlestirilmis Miizik ve Hareket Etkinligi

Yas Grubu: 36-60 Ay

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI
Biligsel Gelisim:

Kazanmim 3. Algiladiklarini hatirlar. (Hatirladiklarimi yeni durumlarda kullanir.)

Motor Gelisim:

Kazanim 5. Miizik ve ritim esliginde hareket eder (Miizik ve ritim esliginde dans eder. Miizik ve ritim

esliginde ¢esitli hareketleri ardi ardina yapar.)

MATERYALLER : Miizik, tahta kagiklar, metal kasiklar, tencere, plastik kaplar

SOZCUKLER: Orkestra

OGRENME SURECI

Ogretmen hareketli bir miizikle gocuklartkarsilar.

Benim viicudum var ¢ok giizel

Benim uzun kollarim var kendime sarilirim

Benim giiclii bacaklarim yiiksege ziplarim

Benim parmaklarim varyumruk yapar saklarim....

Benim ellerim/var parmaklariyla her seyi tutarim

Ben viicudum.var onunla miizik yaparim.

Bu sarkinin ardindan 6gretmen evet viicudumuzun bir boliimiiyle miizik aleti kullanarak
miizikler olusturabiliyoruz. Bu miizik aletlerinden bazi drneklere inceleyelim der.

Mesela nefesimizi kullanarak hangi miizik aletini kullaniriz? (Cocuklarin cevaplarimdan sonra
ogretmen nefesli calgilarm gorsellerini gosterir ve liflemeli ¢algilart tanitir.) Simdi bir fliit
calistyormus gibi yapalim... Peki ellerimizi kullanarak hangi miizik aletini kullaninz?
(Cevaplardan sonra dgretmen davul, bateri gorsellerini gosterir ve vurmali ¢algilar tanitir).
Simdi 6niimiizde bir bateri oldugunu hayal edelim... Evet nasil ¢aliyoruz... Ellerimizle bir de

telli calgilar1 kullanabiliriz diyerek telli ¢algilar tanitilir.
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e Ogretmen daha sonra ¢ocuklardan énceden aileye ilettigi kasik ve tabaklari gdstermelerini
isteyerek simdi biz kendi miizik aletimizi (davul/bateri) kullanarak kendi miizigimizi yapalim
der.

e Ogretmen bir ¢cocuktan iki tahta kasik, bir ¢ocuktan iki metal kasik, bir cocuktan tencere ve
metal kasik bir ¢ocuktan plastik biiyiik bir kap (¢ocuklarin sayisina goére planlama yapilir)
almalarini ister.

e Her kasigin gikardigi ses dinlenir. (Ogretmen su yonergeyi verir: Simdi elinde tahta kagik
olanlar 3 kere kagiklar1 birbirine vursun... Simdi metal kasik olanlar... Simdi plastik kap ve
kasik olanlar....)

e Bu sesler birbirinden farkli miydi?

e Bir sonraki bulusmamizda biiyiik bir konser verecegiz.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonundan ¢ocuklara su sorular sorulur:
® Hic konsere gittin mi?

® Bir enstriiman ¢aliyor musun?

UYARLAMA

Sinifta otizm spektrum bozuklugu (OSB)-olan bir ¢ocuk varsa; oyunun kurallari agiklanirken basit
ve net yonergeler kullanilmali ve ¢gocugun anladigindan emin olunmalidir. Cocuklara yonelik kullanilan
climlelerin kisa olmasina dikkat'edilerck jest ve mimiklerle ciimleler daha dikkat cekici hale
getirilmelidir. Canlandirmada 6nce arkadaslarinin model olmasi saglanarak ¢ocugun kendisinden ne
beklendigini anlamasi saglanmalidir. Zaman zaman sozel pekistireler verilerek basardigini hissetmesi
ve devam etmesi i¢cin ¢ocuk desteklenmelidir. Yapamadiklarindan c¢ok yapabildiklerine
odaklanilmalidir: Duyu hassasiyeti goz 6niinde bulundurularak gerekli diizenlemelerin yapilmasi aile ile
onceden konusulmalidir. Ses siddeti ¢cocugun durumuna gore ayarlanabilir. Cocugun gereksinim
duymas1 durumunda ¢ocugun performansina gore 6gretmen tarafindan sirasiyla; sdzel yardim, isaret
ederek ipucu verme, model olma, fiziksel yardim ipuglarn verilir. Sorulacak sorularda ¢cocugun kolay

anlatabilecegi konularda olmasina dikkat edilmelidir.

Siifta dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) riski olan bir ¢ocuk varsa; etkinlikler
sirasinda basit ve net yonergeler kullanilmali, verilen yonergeyi anlamasi i¢in ¢ocuga zaman
verilmelidir. Cocugun verilen yonergeyi tekrar etmesi istenebilir. Sik sik destekleyici geri bildirim

verilmelidir. Dikkat siireleri kisa oldugu icin yapilan etkinlikler sirasinda ¢ocugun yapabildikleri



% ANKARA
y iL MiLLT EGITIM MUDURLUGU

yumn Ogrey
o "o

vurgulanarak etkinliklere katilim1 ve ilgisinin etkinlik tizerinde kalmasi saglanmalidir. Cocuga daha kisa
zaman alacak sorular sorulabilir veya verilen siire uzatilabilir. Odanin igerisinde dolasarak dinlemesi

icin aile ile 6nceden konusulabilir. Etkinlik sirasinda ebeveynin eslik etmesi istenebilir.

Smufta ortopedik yetersizligi olan bir ¢ocuk varsa; yoruldugu durumlarda dinlenmesi i¢in firsat
verilmelidir. Bu siirede komutlar1 vermek ile gorevlendirilebilir. Tekerlekli sandalye kullanan ¢ocuk
varsa oyuna etkin katilimini saglamak i¢in, oyunun kurallarinda ayaga kalkmalar istenmeyerek sadece
viicutlarinin yukart kisminmi kullanacaklar1 sekilde yonergeler verilmelidir. Etkinlikler diizenlenitken
cocugun sinirhiliklart géz Oniinde bulundurulmalidir. Yapmakta zorlandigi durumlarda ebeveynin
fiziksel destek saglamasi konusunda aile ile 6nceden konusulmali ve becerilerine uygun malzeme
secmelerine rehberlik edilmelidir. Cocugun gereksinim duydugu miktardan daha fazla fiziksel yardim
verilmemesine dikkat edilmelidir. Cocuga fiziksel yardim veriliyorsa, gereksinim diizeyine uygun
derecede yardim saglanmalidir. Fiziksel yardim elin iizerinden, bilekten, dirsekten, kolun altindan
tutularak verilebilir. Fiziksel yardim ile resim ¢izilirken ¢ocugun nasil bir resim ¢izmek istedigi iizerine
sohbet edilebilir. Boylece bilekten tutularak tam fiziksel yardim veriliyorsa c¢ocugun istekleri
dogrultusunda resim yapilabilir. Cocuk kalemi hi¢ tutamiyorsa bilgisayar kullanarak resim yapmasina

izin verilmelidir. Parmak boya ile boyama yapmasi saglanabilir.

AILE KATILIMI
Bu etkinlik i¢gin planlanan aile katilim ¢aligmalari.asagida agiklanmistir.

Etkinlik-1
Ebeveyn ve ¢ocuklar birlikte bir sarky, siir ya da tekerleme yazmaya caligirlar.
Etkinlik- 2

Ebeveyn ve cocuklar birlikte bir konser izlerler. Konserde kullanilan enstriimanlar hakkinda sohbet

ederler. Vurmali, telli’ gibi ¢algilarin gorselleri incelenir, sesleri dinlenir.
Kitap Onerisi

Iskarpin Amca-Gozde Kayabeyoglu-Elif Simsek / Tudem Yayinlar
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