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7 IL MILLT EGITiM MUDURLUGU

LiMON ETKINLIGi-2

Etkinlik Cesidi: Hareket, Tiirk¢ce, Matematik
Yas Grubu: 36-60 Ay

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

Biligsel Gelisim:
Kazanim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi gereken nesne/durum .olaya
odaklanir. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar. Dikkatini/ _geken

nesne/durum/olay1 ayrintilartyla agiklar.)

Kazanim 5: Nesne veya varliklart gozlemler. (Nesne/varligin adini, rengini, seklini, biiyiikligiindg,
kokusunu, tadini, miktarini soyler.)

Kazanim 15. Parca-biitiin iligkisini kavrar. (Bir biitlinlin parcalarini sdyler. Biitiinive yarimi gosterir.)
Dil Gelisimi:

Kazanim 2. Sesini uygun kullanir. (Konusurken nefesini dogru kullanir. Konusurken sesinin tonunu,
hizin1 ve siddetini ayarlar.)

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini kavrar. (S6zel yonergeleri yerine getirir.
Dinlediklerini/izlediklerini agiklar. Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.)

Kazanim 8. Dinlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder. (Dinledikleri ile ilgili sorular sorar. Dinledikleri
ile ilgili sorulara cevap verir. Dinlediklerini/izlediklerini drama gibi ¢esitli yollarla sergiler.)

Kazanim 10. Gorsel materyalleri okur. (Gorsel materyalleri inceler. Gorsel materyalleri agiklar. Gorsel
materyallerle ilgili sorular sorar. Gorsel'materyallerle ilgili sorulara cevap verir.)
Sosyal -Duygusal Gelisim:

Kazanim 3. Kendini yaratici\yollarla ifade eder. (Duygu, diislince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade
eder.)

Motor Gelisim:

Kazanim~1. Yer degistirme hareketleri yapar. (Isinma ve soguma hareketlerini bir rehber esliginde
yapar. Y onergeler dogrultusunda yiiriir.)

Kazanim 5. Miizik ve ritim esliginde hareket eder. (Miizik ve ritim esliginde ¢esitli hareketleri ardi
ardina yapar.)

MATERYALLER: Hikaye kartlari, gorseller, limon
SOZCUKLER: Limon, limonata, ¢ekirdek, ¢cimlendirme, haylaz

KAVRAMLAR: Sari, eksi, yarim-tam, hizl, yavas, sayilar
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OGRENME SURECI

e Onur Erol’un Giinaydin sarkisi agilarak giris yapilir.

https://www.youtube.com/watch?v=G2 jen23Kfk

e Onur Erol’un https://www.youtube.com/watch?v=AYbA2x74Coc adresindeki Limonata sarkisi

acilarak videodaki hareketler ¢ocuklara hatirlatilir ve sézleri sdylenerek hep birlikte yapilmaya
caligilir (123 1i , 123 mo, 123 na, 123 ta, Nata nata limonata, Kafasinda Kukuleta, Elinde var
elmali turta, Yudum yudum igti bir solukta).

Onceden hazirlanmasi istenmis biitiin ve yarim limonlar ¢ocuklara gosterilerek ellerine almalar
istenir. Rengi sorulur. Dokunduklar1 zaman nasil hissettikleri hakkinda konusulur. Limonun i¢
kismina dillerini degdirdikleri zaman nasil bir tat aldiklart ve nasil kokusu oldugu sorulur.
Limonun C vitamini igermesi gibi faydalar1 hakkinda konusulur.

e Limonun i¢inden ¢ikan tohumlar ¢ocuklara gdsterilerek limonun'tohumdan baslayan biiyiime

stireci gorsellerle anlatilir (Ekte 6rnek sunulmugstur).

e Cocuklarla limon agacinin biiyiime siireci canlandirilir. Cocuklardan ayaga kalkip yere oturmalari
istenerek birer limon tohumu olduklar1 sdylenir. Kabuklarmin soyuldugu, filiz verdikleri,
boylarinin uzadigi, yaprak ve son olarak meyve verdikleri sdylenerek siire¢ hep birlikte
canlandirilir.

e Cocuklarm artik birer limon agact olduklari-sdylenir. Ayakta durup ve kollarin1 agmalari istenerek

dallarinda toplam 3 tane limon bulundugu sdylenir. Limon gorselinin bulundugu Power Point

sunusu ekranda gosterilir (Ekte sunulmugtur). Siddetli bir riizgar c¢iktigi i¢in hep birlikte
sallanirlar ve iizerlerindeki limonlardan bazilarinin yere diistiigii “dalda asili 3 tane limon, riizgar
esmis ve, biri diigiivermis” seklinde ritimle sdylenir. Cocuklarin yas grubuna gore 1/2/3 limonun
diistiigii soylenerek dallarinda geriye kag¢ tane limon kalmig oldugu sorulur. Limonlarin distiigi

sOylendikce sunuda goriintii ilerletilerek ka¢ limon kaldigi gosterilir. En sonunda “dalda asili 1

tane limon, firtina ¢gikmis ve, o da diisiivermis” denilerek tiim limonlarin yere diistiigii, dallarinda

hi¢ limon kalmadig belirtilir ve sunu sonlandirilir.
DEGERLENDIRME
Etkinlik sonundan ¢ocuklara su sorular sorulur:

® Daha 6nce tohum ektiniz mi?
® Daha 6nce limonata yaptiniz nmi?

® En ¢ok ne yapmaktan hoslandiniz? Neden?


https://www.youtube.com/watch?v=G2_jen23Kfk
https://www.youtube.com/watch?v=AYbA2x74Coc
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UYARLAMA

Siifta otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bir ¢ocuk varsa; oyunun kurallari agiklanirken
basit ve net yonergeler kullanilmali ve ¢ocugun anladigindan emin olunmalidir. Cocuklara yonelik
kullanilan ciimlelerin kisa olmasia dikkat edilerek jest ve mimiklerle climleler daha dikkat ¢ekici hale
getirilmelidir. Canlandirmada once arkadaslarinin model olmasi saglanarak ¢ocugun kendisinden ne
beklendigini anlamasi saglanmalidir. Zaman zaman s6zel pekistirecler verilerek basardigini hissetmesi
ve devam etmesi i¢in ¢ocuk desteklenmelidir. Yapamadiklarindan c¢ok yapabildiklerine
odaklanilmalidir. Duyu hassasiyeti g6z oniinde bulundurularak gerekli diizenlemelerin yapilmasi aile
ile dnceden konusulmalidir. Ses siddeti ¢cocugun durumuna gore ayarlanabilir. Cocugun gereksinim
duymasi durumunda ¢ocugun performansina gore 6gretmen tarafindan sirasiyla; sozel yardim; isaret
ederek ipucu verme, model olma, fiziksel yardim ipuglar verilir. Sorulacak sorularda ‘cocugun kolay
anlatabilecegi konularda olmasina dikkat edilmelidir.

Simifta dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) riski olan bir ¢ocuk varsa;
etkinlikler sirasinda basit ve net yonergeler kullanilmali, verilen yonergeyi ‘anlamasi ig¢in ¢ocuga
zaman verilmelidir. Cocugun verilen yonergeyi tekrar etmesi istenebilir. Sik”sik destekleyici geri
bildirim verilmelidir. Dikkat siireleri kisa oldugu icin yapilan etkinlikler sirasinda ¢ocugun
yapabildikleri vurgulanarak etkinliklere katilimi ve ilgisinin etkinlik\iizerinde kalmasi saglanmalidir.
Cocuga daha kisa zaman alacak sorular sorulabilir veya verilen stire uzatilabilir. Odanimn igerisinde
dolagarak dinlemesi igin aile ile 6nceden konusulabilir. Etkinlik sirasinda ebeveynin eslik etmesi
istenebilir.

Sinifta ortopedik yetersizligi olan bir ¢ocuk varsa; yoruldugu durumlarda dinlenmesi i¢in firsat
verilmelidir. Bu siirede komutlar1 vermek ile gorevlendirilebilir. Tekerlekli sandalye kullanan gocuk
varsa oyuna etkin katilimim saglamak i¢in, oyunun kurallarinda ayaga kalkmalar istenmeyerek sadece
viicutlarinin yukar1 kismin1 kullanacaklar1 sekilde yonergeler verilmelidir. Etkinlikler diizenlenirken
cocugun sinirhiliklart géz Oniinde bulundurulmalidir. Yapmakta zorlandigi durumlarda ebeveynin
fiziksel destek saglamasi konusunda aile ile 6nceden konusulmali ve becerilerine uygun malzeme
sec¢melerine rehberlik edilmelidir. Cocugun gereksinim duydugu miktardan daha fazla fiziksel yardim
verilmemesine dikkat edilmelidir.” Cocuga fiziksel yardim veriliyorsa, gereksinim diizeyine uygun
derecede yardim saglanmalidir. Fiziksel yardim elin iizerinden, bilekten, dirsekten, kolun altindan
tutularak verilebilir. Fiziksel yardim ile resim cizilirken ¢ocugun nasil bir resim ¢izmek istedigi
iizerine sohbet edilebilir. Boylece bilekten tutularak tam fiziksel yardim veriliyorsa ¢ocugun istekleri
dogrultusunda resim yapilabilir. Cocuk kalemi hi¢ tutamiyorsa bilgisayar kullanarak resim yapmasina
izin verilmelidit{ Parmak boya ile boyama yapmasi1 saglanabilir.

AILE KATILIMI

Bu etkinlik i¢in Onerilen aile katilim ¢aligmalari asagida verilmistir. Aile tarafindan istege bagl olarak
uygulanabilir.

Etkinlik-1

Bir limonu ortadan keserek limon baskistyla sulu boya resmi yapabilirler. Evde bulunan ve ¢cocugun
istedigi renklerdeki parmak boyalariyla limon agaci resmi yapabilirler. Farkli sebze meyvelerin
resmini ¢izerek natiirmort ¢alismasi yapabilirler.
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Etkinlik-2

Aileler ¢ocuklariyla birlikte evde sar1 renkli esya avi oyunu oynayabilir, ayni1 tiir nesnelerle matematik
islemleri yapabilirler. Evde bulunan meyve sebzelerle pazar tezgahi kurarak alisveris oyunu
oynayabilirler.

Kitap Onerileri
Mevsimlere Giizelleme-Yap1 Kredi Yayinlar
Meyveleri Kim Yemis- Yap1 Kredi Yayinlar

Limon Agacinin Sarkisi- Kirmizi Kedi Cocuk



