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LIMON ETKINLIGi-1

Etkinlik Cesidi: Hareket, Tiirkce
Yas Grubu: 36-60 Ay

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

Bilissel Gelisim:
Kazanim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi gereken nesne/durum olaya
odaklanir. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay1

ayrintilariyla agiklar.)

Dil Gelisimi:

Kazanim 2. Sesini uygun kullanir. (Konusurken nefesini dogru kullanir. Konusurken sesinin tonunu,
hizini ve siddetini ayarlar.)

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini-' kavrar. (S6zel yonergeleri yerine getirir.
Dinlediklerini/izlediklerini aciklar. Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.)

Kazanim 8. Dinlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder. (Dinledikleri ile ilgili sorular sorar. Dinledikleri
ile ilgili sorulara cevap verir. Dinlediklerini/izlediklerini drama gibi cesitli yollarla sergiler.)

Kazanim 10. Gorsel materyalleri okur.(Gorsel materyalleri inceler. Gorsel materyalleri aciklar.

Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar. Gérsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.)

Sosyal -Duygusal Gelisim:

Kazanim 3. Kendini‘yaratici yollarla ifade eder. (Duygu, diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade
eder.)

Motor Gelisim:

Kazanim L./Yer degistirme hareketleri yapar. (Isinma ve soguma hareketlerini bir rehber esliginde
yapar. Yonergeler dogrultusunda yiiriir.)

Kazanim 5. Miizik ve ritim esliginde hareket eder. (Miizik ve ritim esliginde gesitli hareketleri ardi

ardina yapar.)

MATERYALLER: Hikéye kartlar1, gorseller, limon
SOZCUKLER: Agag, yaprak, ¢icek, riizgar, limon, limonata
KAVRAMLAR: Sari, eksi, yarim-tam, hizli, yavas, sayilar
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OGRENME SURECI

e Onur Erol’un Gilinaydin sarkist acilarak giris yapilir.

https://www.youtube.com/watch?v=G2 jen23Kfk

e Ogretmen ¢ocuklarla selamlasarak sohbet eder. Cocuklara Limon Agac1 ve Arkadaslar1 hikayesini
gorselleri iizerinden etkilesimli okur ve gorseller hakkinda konusulur. Cocuklardan ayaga kalkmalari
istenir. Limon yapragini canlandirmak icin eller tepede iiggen seklinde birlestirilir. Cinar yapragini
canlandirmak i¢in kollar ve bacaklar olabildigince acilir. Thlamur yapragimi canlandirmak“icin. eller basin

iizerinde kalp seklinde tutulur. Cocuklara yapraklarin riizgarda nasil ugtuklar sorulur.

e Herkesin farkl sekillerde bir yaprak oldugunu sOylenir ve

https://www.youtube.com/watch?v=4 EGSjdIXIk riizgar sesi agilarak ¢ocuklardan riizgarin sesine uygun

olarak yapraklar gibi hareket etmeleri istenir. Cocuklara “simdi hafif riizgar ¢ikti, simdi firtina var, simdi
gilines agt1” gibi cesitli yonergeler verilerek bunlara uygun hareket ctmeleri istenir. Riizgarda ugan
yapraklarin ugmaktan yorularak yere distiigii sOylenir ve ¢ocuklardan yerlerine oturmalar1 istenir.

Cocuklara yaprak olmanin nasil bir duygu oldugu, riizgarda ugmanin onlara neler hissettirdigi sorulur.

e Onur Erol’un https://www.youtube.com/watch?v=AYbA2x74Coc adresindeki Limonata sarkisi

acilarak videodaki hareketler hep birlikte yapiimaya calisilir ve sozleri sdylenir ve 6grenme siireci bitirilir
(123 1i, 123 mo, 123 na, 123 ta, Nata nata limonata, Kafasinda Kukuleta, Elinde var elmali turta, Yudum

yudum igti bir solukta).

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonundan ¢ocuklara su sorular sorulur:

®Evinizin etrafinda‘agac goriiyor musunuz? Ne agaci olduklarini biliyor musunuz?
® Cevrenizdeki agacglarin yapraklarinda ne gibi degisiklikler gordiiniiz?

® En cokne yapmaktan hoslandiniz? Neden?

UYARLAMA

Sinifta otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bir ¢ocuk varsa; oyunun kurallar1 agiklanirken basit ve
net yonergeler kullanilmali ve ¢ocugun anladigindan emin olunmalidir. Cocuklara yonelik kullanilan
ctimlelerin kisa olmasina dikkat edilerek jest ve mimiklerle ciimleler daha dikkat ¢ekici hale getirilmelidir.
Canlandirmada o6nce arkadaglarinin model olmasi saglanarak cocugun kendisinden ne beklendigini

anlamasi saglanmalidir. Zaman zaman sdzel pekistirecler verilerek basardigini hissetmesi ve devam etmesi


https://www.youtube.com/watch?v=G2_jen23Kfk
https://www.youtube.com/watch?v=4_EGSjdIXlk
https://www.youtube.com/watch?v=AYbA2x74Coc
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icin ¢ocuk desteklenmelidir. Yapamadiklarindan ¢ok yapabildiklerine odaklanilmalidir. Duyu hassasiyeti
g6z Onilinde bulundurularak gerekli diizenlemelerin yapilmasi aile ile 6nceden konusulmalidir. Ses siddeti
¢ocugun durumuna gore ayarlanabilir. Cocugun gereksinim duymasi durumunda ¢ocugun performansina
gore Ogretmen tarafindan sirasiyla; sozel yardim, isaret ederek ipucu verme, model olma, fiziksel yardim
ipuclar verilir. Sorulacak sorularda ¢ocugun kolay anlatabilecegi konularda olmasina dikkat edilmelidir.

Simifta dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) riski olan bir ¢ocuk varsa; etkinlikler
sirasinda basit ve net yonergeler kullanilmali, verilen yonergeyi anlamasi i¢in ¢ocuga zaman verilmelidir.
Cocugun verilen yonergeyi tekrar etmesi istenebilir. Sik sik destekleyici geri bildirim verilmelidir; Dikkat
stireleri kisa oldugu i¢in yapilan etkinlikler sirasinda g¢ocugun yapabildikleri vurgulanarak etkinliklere
katilimi ve ilgisinin etkinlik {izerinde kalmasi saglanmalidir. Cocuga daha kisaswzaman alacak sorular
sorulabilir veya verilen siire uzatilabilir. Odanin igerisinde dolasarak dinlemesi. i¢in aile ile 6nceden
konusulabilir. Etkinlik sirasinda ebeveynin eslik etmesi istenebilir.

Sinifta ortopedik yetersizligi olan bir ¢ocuk varsa; yoruldugu durumlarda dinlenmesi igin firsat
verilmelidir. Bu siirede komutlar1 vermek ile gorevlendirilebilir. Tekerlekli sandalye kullanan ¢ocuk varsa
oyuna etkin katiliminm saglamak igin, oyunun kurallarindaayaga kalkmalar istenmeyerek sadece
viicutlarinin  yukart kismin1 kullanacaklar1 sekilde yonergeler verilmelidir. Etkinlikler diizenlenirken
cocugun sinirhliklar géz 6niinde bulundurulmalidir. Yapmakta zorlandigi durumlarda ebeveynin fiziksel
destek saglamasi konusunda aile ile 6nceden konusulmali ve becerilerine uygun malzeme se¢melerine
rehberlik edilmelidir. Cocugun gereksinim -duydugw miktardan daha fazla fiziksel yardim verilmemesine
dikkat edilmelidir. Cocuga fiziksel yardim. veriliyorsa, gereksinim diizeyine uygun derecede yardim
saglanmalidir. Fiziksel yardim elin {izerinden, bilekten, dirsekten, kolun altindan tutularak verilebilir.
Fiziksel yardim ile resim ¢izilirken g¢ocugun nasil bir resim ¢izmek istedigi {izerine sohbet edilebilir.
Boylece bilekten tutularak tam fiziksel yardim veriliyorsa c¢ocugun istekleri dogrultusunda resim
yapilabilir. Cocuk kalemi ‘hi¢ tutamryorsa bilgisayar kullanarak resim yapmasina izin verilmelidir. Parmak

boya ile boyama yapmasi saglanabilir.

AILE KATILIMI
Buetkinlik i¢in Onerilen aile katilim c¢aligmalar1 agagida verilmistir. Aile tarafindan istege bagh

olarak uygulanabilir.

Etkinlik-1
Aileler evde limonu nerelerde kullandiklar1 hakkinda ¢ocukla konusabilir, biitiin ve yarim limona

vurgu yaparak birlikte limonata yapabilirler.
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Etkinlik- 2
Ayrilan limon ¢ekirdeklerinin kabugu ¢ikarilip, 1slatilmig bir pecete icinde agzi kapali bir posete
koyularak oda sicakliginda 7-10 giin arasinda bekletilir ve ¢imlendirilmis ¢ekirdekler topraga ekilir. Bu

stire¢ ¢ocukla birlikte yapilarak siireci gozlemlemesi saglanir.

Kitap Onerileri

Haydi Sayalim Agaglar-TUBITAK Yaynlari
Tohumun Rilyasi- Sarigaga Yayincilik

Artik Kendim Yetistirebilirim- Mavibulut Yayincilik

Film Onerisi

Ratatuy



